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университеттерінде бір оқытушыға 18 студент келсе, халықаралық стандарттарға сай бұл 
қатынас 1:6 түрінде болуы тиіс. Мысалға Гарвард университетінде бұл қатынас 7:1 түрінде 
қалыптасқан əрі көптеген əкімшілік жəне көмекші персонал да бар [3]. Сондықтан да білім 
беруді басқарудың заманауи талаптары оқыту-педагогикалық жəне ғылыми қызметке 
байланыссыз жұмыстарды атқару үшін арнайы персоналдың санын арттыруды көздейді. 

Соңғы міндетке келер болсақ, студенттердің бір-біріне жəне жалпы университетке деген 
ізетті мінез-құлқы, ұқыпты сырт келбеті қалыптасуы қажет. Бұл жерде қатаң регламенттер 
мен шектеушіліктер нəтиже бермейді, себебі студент əлбетте қалыптасқан жəне өз 
таңдауында ерікті тұлға. Алайда оның өзін Қазақстан жоғары оқу орнынының өкілі ретінде, 
өз мамандығының болашақ кəсіпқойы ретінде ұғынуы оның өз еліне, мəдениетіне жəне оқу 
орнына деген құрметін арттыратыны сөзсіз. Сондықтан да жоғары оқу орындарының 
имиджін көтерумен қатар, оқу орнының қабырғалары арасында жастардың рухани 
сезімдерін арттыратын ағарту-тəрбиелік жұмыстар үнемі жүргізіліп тұруы тиіс. 

Қорытындылай келе, интеллектуалды ұлт қалыптастыру бұл бір жылдық үдеріс емес. Бұл 
халықтың материалды жəне рухани дамуының күрделі жүйесі. Интеллектуалды ұлтты 
атағанда, біз оның салауатты, мақсатты əрі берекелі ұлт сияқты маңызды құрамдастарын 
ұмыт қалдырмауымыз керек. Бұл ойды өмірге енгізу үшін мемлекет тарапынан, сонымен 
қатар ғылым, бизнес жəне жалпы қоғамның біріккен қолдауы қажет. Біз көріп отырғандай, 
жоғары оқу орындары бұл мəселеде айтарлықтай рөлге ие. 
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Данная статья посвящена роли и задачам вузов в формировании интеллектуальной нации Казахстана. В 
статье затрагиваются вопросы по улучшению интеграции между государством, бизнесом и вузами, 
предлагаются пути    повышения  статуса ученых, преподавателей и студентов. 
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This article focuses on the roles and responsibilities of universities in the formation of intellectual nation of 
Kazakhstan. The article addresses the issues of improving the integration between government, business and 
universities, suggests ways to improve the status of scientists, teacher and students. 
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РОЛЬ И ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА ДЛЯ  
ЭКОНОМИКИ И ОБЩЕСТВА 

 
По мере развития общества физическая активность и спорт все шире проникают во все 

сферы жизни людей, становится все более значимой и неотъемлемой частью жизнедея-
тельности мировой цивилизации. В настоящее время миллионы во всех странах мира ведут 
здоровый образ жизни, составной частью которого являются занятия физическими упраж-
нениями и оздоровительной гимнастикой, участие в спортивных соревнованиях. Гигант-
скими темпами развивается в последние десятилетия и спорт высших достижений, постепен-
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но превращаясь в целую индустрию спортивных и зрелищно-массовых мероприятий. 
Физическая культура и спорт в современном обществе являются важнейшим фактором 
поддержания и укрепления здоровья людей, совершенствования их культуры, способом 
общения, активного проведения досуга, альтернативой вредным привычкам и пристрастиям. 

Вместе с тем физкультура и спорт интенсивно воздействуют на экономическую сферу 
жизни государства и общества. Экономическая роль физкультуры и спорта рельефно 
проявляются по нескольким основным направлениям: 

- физическая активность  и оздоровительно-массовый спорт способствуют минимизации 
экономических потерь практически во всех сферах жизнедеятельности общества, выступают 
альтернативой вредным привычкам, которые, как нам известно, оказывают мощное 
деструктивное воздействие на экономическую жизнь; 

- физическая активность выступает значимым фактором увеличения продолжительности 
жизни населения, позитивно влияет на увеличение трудоспособного возраста людей; 

- физкультура и спорт являются одним из основных компонентов подготовки 
качественных трудовых ресурсов, а, следовательно, и фактором обеспечения экономического 
роста; 

- физическая активность, спорт и туризм являются в настоящее время важнейшей сферой 
обширной предпринимательской деятельности, которая обеспечивает с одной стороны, 
занятость многих людей в отраслях спортивной индустрии и туристического комплекса: с 
другой стороны, указанные отрасли предпринимательства пополняют государственные и 
местные бюджеты за счет налоговых поступлений, что позволяет государству оперативно 
решать социальные проблемы населения.  

Общественное здоровье и экономика потерь 
В повседневной практике термин «здоровье» применяется по преимуществу к отдельно 

взятому человеку и трактуется как отсутствие у индивида, каких – либо болезней 
психического или соматического происхождения. При анализе социально-экономических 
процессов, протекающих в обществе, однако в несколько ином понимании, как понятие 
экономическое и социальное, охватывающее практически все сферы жизнедеятельности 
отдельных социальных групп и экономических институтов. 

Физическое и душевное здоровье нации является чрезвычайно важным элементом 
экономической и политической жизни общества, значимым компонентом мировоззренческой 
и идеологической  позиций детерминантной  приоритетов и поведения людей. Позитивное 
здоровье нации благотворно сказывается на культуре, образовании, здравоохранении, науке; 
в здоровом обществе эти сферы процветают. И, напротив, в нездоровом обществе 
процветают преступность, наркомания, алкоголизм; стагнирует и распадается культура и 
образование, притупляются самосознание и гордость за свой народ, развивается 
своеобразный комплекс неполноценности и ущербности нации. В мировоззрении и 
ментальности здоровой нации превалирует энтузиазм и оптимизм, вера в собственную 
значимость и благоприятные перспективы. Нарушения в общественном здоровье порождают 
пессимизм и безысходность, деструктивно воздействуют на дух народа. 

Состояние здоровья нации самым прямым и непосредственным образом сказывается на 
экономике: с одной стороны, нарушения в общественном здоровье ведут к колоссальным 
хозяйственным потерям,  с другой стороны неэффективная экономика придает 
кумулятивные импульсы негативным явлениям – вначале развиваются первичные признаки 
деградации  -  пьянство, преступность, наркомания, а затем  в процесс включаются 
вторичные факторы – растет количество психических и сердечно – сосудистых заболеваний, 
самоубийств, происходит нарастание количества инвалидов по здоровью и инвалидов с 
детства, растет число невыходов на работу.  Проявляется  и целый ряд иных негативных 
факторов.  

Потери от пьянства и алкоголизма. Потери от пьянства и алкоголизма в нашей стране 
представляют собой весьма значительную величину, которая складывается из различных 
компонентов (рис.1). 
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Рисунок 1 – Структура потерь от пьянства и алкоголизма 
 
Действие негативных факторов на схеме классифицирована по критериям 

краткосрочности   и долговременности, то есть, по существу, как проявление пьянства 
(общего злоупотребления спиртным) и алкоголизма (болезненного пристрастия к алкоголю, 
его систематическому употреблению). 

Величину экономических и социальных потерь от пьянства и алкоголизма можно оценить 
следующими цифровыми данными: согласно статистике каждое третье преступление 
совершается в состоянии опьянения.  

Чрезмерное употребление алкоголя приводит к колоссальным хозяйственным потерям. 
При этом коэффициент полезного действия экономики существенно уменьшается, 
разбалансируется производство и сфера распределения, перегружается система социального 
страхования и медицинского обслуживания.     

Потери от табакокурения.   Экономические и социальные потери от табакокурения во 
многих странах мира огромны и связаны, прежде всего, с ухудшением состояния здоровья 
курящих [2]. Так, согласно результатам исследования, проведенного в Швеции, ежегодно  в 
этой стране от  курения погибают   4тыс. человек. Люди, выкуривающие более 20 сигарет в 
день, имеют продолжительность жизни на 8 лет ниже средней. Табакокурение наносит 
экономике огромный ущерб, который оценивается астрономическими цифрами.  

Таким образом, в результате регулярных занятий физкультурой и спортом в 
экономической системе снижается общее количество невыходов на работу по болезни, что 
оказывает несомненное позитивное влияние на рост ВВП и благосостояние общества.  

Систематические занятия физическими упражнениями, спортом, туризмом и другими 
видами физической культуры, существенно повышая физическую работоспособность 
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человека, сказываются благоприятно на умственной деятельности. По мнению экспертов, во 
многих случаях это связано с широким, неспецифическим сектором влияния физической 
деятельности на организм человека, способствующем развитию общей выносливости 
организма, укреплению здоровья, совершенствованию волевых и моральных качеств, 
созданию положительного эмоционального фона, т.е. тех качеств, которые при прочих 
равных условиях способствуют успешной трудовой деятельности, в том числе и при 
умственном труде /4/. Многочисленные экспериментальные и эмпирические данные 
свидетельствуют, что физкультура и спорт значительно продляют трудоспособный возраст 
человека, увеличивают продолжительность его жизни. В современных условиях, когда 
население многих стран неуклонно стареет, а количество родившихся детей имеет 
постоянную тенденцию к снижению проблемы продления трудоспособного возраста, 
которые напрямую связаны с проблемами пенсионного обеспечения граждан, имеют 
первостепенное значение.  
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*** 
 

В данной статье раскрываются проблемы, связанные с формированием спортивных услуг в условиях 
рыночной экономики в Кыргызстане на современном этапе, как экономика страны зависит от здоровья нации. 
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In the following article I investigate the problem of developing sport market services in modern Kyrgyzstan. 
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ІШКІ ТУРИЗМДІ БАСҚАРУ ЖҮЙЕСІНІҢ ДАМУ ЕРЕКШЕЛІГІ 

 
Туризм бұл дүние жүзіндегі  адамдардын барлығына əсері бар əлеуметтік-экономикалық 

құбылыс. Осы күнде туризм жүйесінің дамуы қарапайым азаматтардың əл-ауқатының 
дамуының ықпалынан десе де болады.  Туризм арқылы бүгінгі таңда көптеген жаңалықтар, 
ерекшеліктер ашылуда.  Дүние жүзінің əр елінің азаматын алып қарасақ туристік 
қызығушылығы бар, осы азаматтың жартысынан көбінің туристік тəжірибиесі бар. Егер де 
еліміздің туристерінің сұранысы орындалса, онда туризм жүйесі қомақты өзгерістерге ие 
болады. Себебі туризм саласы басқа да жүйелермен тығыз байланысты, бұлар елдің 
экономикасы, əлеуметтік жағдайы, халықтың жұмыспен қамтылуы жəне тағы басқадай. 
Туристік саланың дамуына негізінен сыртқы фактор, оның ішінде əлемдік экономиканың 
жағдайы, құқықтық реттеу, ел ішіндегі жəне сыртқы экономикалық жəне саяси жағдайлар 
жəне т.б. ықпал етеді. 

Туризм саласы дүние жүзі бойынша үлкен қарқынмен дамып келеді. Көптеген шетел 
мемлекеттері туризмді дамыту арқасында мемлекеттік қаражат қорлары қомақты қаржы 
соммаларымен толығып жатыр. Ал біздің еліміздің əкімшілік дереккөздеріне сүйенетін 
болсақ, туристік қызметке жүргізілген статистикалық зерттеулердің деректері жəне 2009 
жылғы қорытындылар бойынша 2008 жылмен салыстырғанда тұтастай республика бойынша 
келушілер саны 3,9%-ға көбейді. Туризм түрлері бойынша туристік индустрияның түрлі 
бағыттағы даму үрдістері байқалады: келу туризмі 8,3%-ға азайды жəне 4 329,8 мың адамды 
құрады (келушілердің жалпы санынан 29,3%-ы), 2008 жылғы ұқсас кезеңмен салыстырғанда 
сыртқа шыққан туристер саны 22,3%-ға артты жəне 6 413,9 мың адамды (43,4%) құрады. 


