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Сов ре мен ное сос тоя ние и ди на ми ка раз ви тия  
че ло ве чес ко го ка пи та ла в Рес пуб ли ке Ка за хс тан

В статье оп ре де ле но сов ре мен ное сос тоя ние в Рес пуб ли ке Ка за хс тан и ди на ми ка его раз ви
тия за пя ти лет ний пе ри од (20082012 го ды). В ка че ст ве клю че во го сум мар но го по ка за те ля раз ви
тия ка за хс танс ко го на се ле ния выб ран ин декс че ло ве чес ко го раз ви тия (ИЧР), расс чи ты вающий ся 
экс пер та ми Прог рам мы раз ви тия Ор га ни за ции Объеди нен ных На ций (ПРООН) сов мест но с груп
пой не за ви си мых меж ду на род ных экс пер тов. Ин декс де мо нс три рует сред ний уро вень дос ти же ний  
ст ра ны по трем ба зо вым из ме ре ниям раз ви тия че ло ве ка: дол го ле тию и здо ровью, дос ту пу к зна
ниям и дос тойно му уров ню жиз ни. 

На ря ду с еже год ны ми док ла да ми ПРООН, ин фор ма ци он ную ба зу исс ле до ва ния так же сос та ви
ли сп ра воч носта тис ти чес кие ма те ри алы Агент ства Рес пуб ли ки Ка за хс тан по ста тис ти ке, что да ло 
воз мож нос ть наибо лее пол но оха рак те ри зо вать сов ре мен ную си ту ацию в РК в об лас ти че ло ве чес
ко го ка пи та ла.

Клю че вые сло ва: че ло ве чес кий ка пи тал, ин декс че ло ве чес ко го раз ви тия, про дол жи тель ность 
жиз ни, об ра зо ва ние, ва ло вой внут рен ний про дукт.

I.V. Onyusheva
Contemporary State and Development Dynamics of Human Capital in  

the Republic of Kazakhstan

In article the modern condition in the Republic of Kazakhstan and the dynamics of its development 
over a five year period (20082012). As a key summary indicator of development of the Kazakhstan 
population it is selected the human development index (HDI) calculated by experts of the Program of 
development of United Nations (UNDP) together with a group of independent international experts. The 
index measures the average achievements in a country in three basic dimensions of human development: 
a long and healthy life, access to knowledge and a decent standard of living. 

Along with the annual reports of UNDP, the information base of the research also made reference and 
statistical materials of the Agency of the Republic of Kazakhstan on statistics which gave the opportunity 
to describe fully the current situation in the RK the field of human capital.
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И.В. Оню ше ва
Қа зақ стан Рес пуб ли ка сын да ғы  

ада ми ка пи тал дың мез гіл ді жай-күйі нің жә не қоз ға лы сы ның да муы

Ма қа ла да Қа зақ стан Рес пуб ли ка сын да бесжыл дық мер зім ді (20082012 жыл дар) қа зір гі за ман
ғы мез гіл ді жайкүйі жә не қоз ға лы сы анық тал ған. Қа зақ стан тұр ғын да ры ның да муының не гіз гі жиын
тық көр сет кі ші ре тін де (АДИ), Бі рік кен Ұлт тар Ұйымы да му бағ дар ла ма ла ры тә жі ри бе ле рі не сүйене 
оты рып, тәуел сіз ұлт тық са рап шы лар то бы мен бір ге адам зат да муының ин дек сі таң да лып алын ған. 
Адам зат да муының ин дек сі ел дің ұзақ өмір сү ру жә не ден сау лы ғы, лай ық ты тұр мыс қал пы мен бі лім
ді лік ке мүмкін ші лі гі сияқ ты үш не гіз гі же тіс тік тер бой ын ша ор та ша дең гейді өл шеп, көр се те ді. 

Са нақ бой ын ша ақ па рат тық зерт теу не гі зін Бі рік кен Ұлт тар Ұйымы да му бағ дар ла ма ла ры тә жі
ри бе ле рі нің жыл дық баян да ма ла ры мен бір ге, Қа зақ стан Рес пуб ли ка сы ның аны қа ма лықса нақ тық 
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ма те ри ал дар агент ті гі құ рас ты ра ды. Бұл Қа зақ стан Рес пуб ли ка сын да ғы ада ми ка пи тал са ла сы на 
то лық тай мі нез де ме бе ру ге мүм кін ші лік бер ді. 

Түйін сөз дер: ада ми ка пи тал, адам зат да муының ин дек сі, өмір дің ұзақ ты ғы, бі лім алу, жал пы 
іш кі өнім.

Че ло ве чес кий ка пи тал как слож ная эко но ми-
чес кая ка те го рия имеет ка че ст вен ные и ко ли че-
ст вен ные ха рак те рис ти ки. Мно гие уче ные-эко-
но мис ты в раз ное вре мя пред ла га ли для это го 
ис поль зо вать са мые раз нооб раз ные ме то ды и 
под хо ды из ме ре ния. В нас тоящее вре мя для его 
оцен ки ис поль зует ся аг ре ги ро ван ный по ка за-
тель – ин декс че ло ве чес ко го раз ви тия, ра нее 
из ве ст ный как ин декс раз ви тия че ло ве чес ко го 
по тен циала.

Ин декс че ло ве чес ко го раз ви тия, или ИЧР 
(Human Development Index, HDI) – это ком би ни-
ро ван ный по ка за тель, ха рак те ри зующий раз ви-
тие че ло ве ка в ст ра нах и ре гионах ми ра. Ин декс 
расс чи ты вает ся экс пер та ми Прог рам мы раз ви-
тия Ор га ни за ции Объеди нен ных На ций (ПРО-
ОН) сов мест но с груп пой не за ви си мых меж ду-
на род ных экс пер тов, ис поль зующи ми в своей 
ра бо те, на ря ду с ана ли ти чес ки ми раз ра бот ка ми, 
ста тис ти чес кие дан ные на циональ ных инс ти ту-

тов и меж ду на род ных ор га ни за ций, и ис поль-
зует ся в из да ниях спе ци аль ной се рии док ла дов 
ПРООН о раз ви тии че ло ве ка, пуб ли кующиеся с 
1990 го да. 

По от че там док ла дов ПРООН о че ло ве чес-
ком раз ви тии за 2008-2012 го ды наб лю дает ся 
по ло жи тель ная тен ден ция раз ви тия че ло ве чес-
ко го ка пи та ла, о чем сви де тель ст вуют ин декс 
че ло ве чес ко го раз ви тия и ин декс раз ви тия че-
ло ве чес ко го по тен циала. Важ но от ме тить, что 
ес ли в 2008 го ду Ка за хс тан на хо дил ся в груп пе 
ст ран со сред ним уров нем раз ви тия че ло ве чес-
ко го по тен циала. С 2009 го да Ка за хс тан пе ре-
шел и в груп пу с вы со ким уров нем раз ви тия 
че ло ве чес ко го по тен циала/ раз ви тия, ус пеш-
но под дер жи вая свои по зи ции по 2012 год. В 
таб ли це 1 предс тав ле ны дан ные по Ин дек су 
че ло ве чес ко го раз ви тия/ ин дек су раз ви тия че-
ло ве чес ко го по тен циала и его ком по нен там за 
2008-2012 го ды. 

Таб ли ца 1 – Ин декс че ло ве чес ко го раз ви тия/ ин декс раз ви тия че ло ве чес ко го по тен циала и его ком по нен ты 
(2008-2012 гг.)

 Ком по нен ты Ин декс раз ви тия че ло ве чес ко го по тен-
циала (ИРЧП) Ин декс че ло ве чес ко го раз ви тия (ИЧР)

2008 г. 2009 г. 2010 г. 2011 г. 2012 г.

ИЧР (мес то в рейт ин ге ст ран по 
ИЧР)

0,794
(73 из 177)

0,804
(82 из 182)

0,714
(66 из 169)

0,745
(68 из 187)

0,754
(69 из 187)

1. Здо ровье и дол го ле тие:
Ин декс про дол жи тель ности жиз-
ни при рож де нии (ожи даемая 
про дол жи тель ность жиз ни)

0,682 
(65,9)

0,666 
(64,9)

0,766 
(65,4)

0,775
 (67)

0,775
(67,4)

2. Дос туп к об ра зо ва нию:
Ин декс об ра зо ва ния: 0,973 0,965 0,795 0,799 0,799

 По дин декс 1
Уро вень гра мот нос ти вз рос ло го на се ле ния Сред няя про дол жи тель ность обу че ния

99,5 99,6 10,3 10,4 10,4

По дин декс 2
Об щий по ка за тель обу чающих ся 

в учеб ных за ве де ниях
Ожи даемая про дол жи тель ность 

обу че ния

93,8 91,4 15,1 15,1 15,3
3. Дос той ный уро вень жиз ни

Ин декс ВВП/ВНД
ВВП на ду шу на се ле ния в долл. США по 

ППС
ВНД на ду шу на се ле ния в долл. США 

по ППС

7 857 10 863 10 234  10 585 10 451
При ме ча ние – ис точ ник: сос тав ле но ав то ром на ос но ве [1-5]
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Сог лас но пос лед не му Док ла ду ПРООН о 
че ло ве чес ком раз ви тии 2013 го да под об щим 
наз ва нием «Воз вы ше ние Юга: че ло ве чес кий 
прог ресс в мно го об раз ном ми ре» в 2012 го-
ду Ка за хс тан за ни мает 69-ое мес то в рейт ин ге 
ин дек са че ло ве чес ко го раз ви тия, этот ин декс 
соот ве тс твует груп пе ст ран с вы со ким уров нем 
че ло ве чес ко го раз ви тия. Док лад был предс тав-
лен ди рек то ром ре гиональ но го цент ра ПРООН 
в Бра тис ла ве Оли ве ром Ада мом.

Сог лас но док ла ду, в боль шинс тве ст ран, 
вхо дя щих в груп пу с вы со ким ИЧР, от ме че-
но ста биль ное по вы ше ние ин дек са за пе ри од с 
2000 го да. Ка за хс тан, Ал жир, Иран, Ве не суэла 
и Ку ба обес пе чи ли наибо лее вы со кий при рост 
ИЧР за 12-лет ний пе ри од в груп пе ст ран с вы-
со ким уров нем ин дек са. Меж ду 1995 и 2012 го-
да ми оцен ка Ка за х стана уве ли чи лась с 0,642 до 
0,754. Экс пер ты ПРООН от ме чают, что Ка за хс-

тан де мо нс три рует один из са мых вы со ких по-
ка за те лей рос та ИЧР в ре ги оне – в сред нем на 
1,1 про цен та за пос лед ние 10 лет. Дру гие ст ра ны 
Цент раль ной Азии за ни мают сле дующие мес та: 
Турк ме нис тан – 102, Уз бе кис тан – 114 мес то, 
Кыр гызс тан и Тад жи кис тан – 125 мес то. 

«Воз вы ше ние Юга» ра ди каль но ме няет 
об лик ми ра в XXI сто ле тии. При этом раз ви-
вающиеся ст ра ны  стано вят ся ло ко мо ти ва ми эко-
но ми чес ко го рос та, изв ле кая сот ни мил лио нов 
лю дей из пу чи ны бед нос ти и вов ле кая мил лиар-
ды дру гих в ря ды ми ро во го сред не го клас са. В 
чис ле ос нов ных дос ти же ний в об лас ти раз ви тия 
в ст ра нах Азии, Аф ри ки и Ла ти нс кой Аме ри ки 
– масш таб ное сок ра ще ние ни ще ты, рас ши ре ние 
чис лен нос ти сред не го клас са. Ни же, в таб ли це 2 
предс тав ле ны дан ные об ИЧР и его ком по нен-
там по ре гионам и груп пам ст ран с раз лич ным 
уров нем ИЧР по сос тоя нию на 2012 год.

Таб ли ца 2 – ИЧР и его ком по нен ты по ре гионам и груп пам ст ран с раз лич ным уров нем ИЧР, 2012 г.

Ре ги он и груп па ст ран по ИЧР ИЧР

Ожи даемая 
про дол жи тель-

ность жиз ни 
при рож де нии 

(го ды)

Сред няя про-
дол жи тель-

ность обу че-
ния в шко ле 

(го ды)

Ожи даемая 
про дол жи-
тель ность 
обу че ния в 

шко ле (го ды)

ВНД на ду шу 
на се ле ния (в 

пос тоян ных це-
нах 2005 г. долл. 
США по ППС )

РЕГИОНЫ

Арабс кие Го су да рс тва 0,652 71,0 6,0 10,6 8317

Аф ри ка к югу от Са ха ры 0,475 54,9 4,7 9,3 2010

Вос точ ная Азия и Ти хо океанс кий ре-
ги он 0,683 72,7 7,2 11,8 6874

Ев ро па и Цент раль ная Азия 0,771 71,5 10,4 13,7 12243

Ла ти нс кая Аме ри ка и Ка ри бс кий бас-
сейн 0,741 74,7 7,8 13,7 10300

Юж ная Азия 0,558 66,2 4,7 10,2 3343

ГРУП ПА ПО ИЧР

Очень вы со кий уро вень че ло ве чес ко го 
раз ви тия 0,905 80,1 11,5 16,3 33391

Вы со кий уро вень че ло ве чес ко го раз-
ви тия 0,758 73,4 8,8 13,9 11501

Сред ний уро вень че ло ве чес ко го раз-
ви тия 0,640 69,9 6,3 11,4 5428

 Низ кий уро вень че ло ве чес ко го раз-
ви тия 0,466 59,1 4,2 8,5 1633

 Мир в це лом 0,694 70,1 7,5 11,6 10184

При ме ча ние – ис точ ник: сос тав ле но на ос но ве [2, с.25]
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По дан ным таб ли цы 2 мож но зак лю чить, 
что к нас тояще му вре ме ни ми ро вое сооб ще ст во 
сос тоит из го су да рс тв, на хо дя щих ся на раз ных 
фа зах че ло ве чес ко го раз ви тия. Оп ре де лен ный 
меж ду на род ны ми экс пер та ми рейт инг 187 ст-
ран ми ра по дос тиг ну то му уров ню че ло ве чес ко-
го раз ви тия (по дан ным Док ла да о че ло ве чес ком 
раз ви тии за 2012 г.) поз во лил вы де лить 4 груп-

пы по ИЧР: очень вы со кий уро вень ЧР, вы со кий 
уро вень ЧР, сред ний уро вень ЧР и низ кий уро-
вень ЧР, соот ве тст вен но. 

Науч ный ин те рес в исс ле до ва нии сов ре мен-
но го сос тоя ния че ло ве чес ко го ка пи та ла предс-
тав ляет пя тер ка ст ран-ли де ров, у ко то рых рейт-
инг по ИЧР пре вы шает рейт инг по ВНД в 2012 
го ду (см. таб ли цу 3).

Таб ли ца 3 – Пя тер ка ст ран-ли де ров, у ко то рых рейт инг по ИЧР пре вы шает рейт инг по ВНД, 2012 г.

Груп па по ИЧР и ст ра на Зна че ние ИЧР

Ва ло вой На циональ ный до-
ход на ду шу на се ле ния (в 
пос тоян ных це нах 2005 г. 
дол ла ров США по ППС)

 Рейт инг по ВНД ми нус 
рейт инг по ИЧР 

Ст ра ны с очень вы со ким уров нем че ло ве чес ко го раз ви тия

Но вая Зе лан дия 0,919 24 358 26

Ир лан дия 0,916 28 671 19

Авс тра лия 0,938 34 340 15

Рес пуб ли ка Ко рея 0,909 28 231 15

Из ра иль 0,900 26 244 13

Ст ра ны с вы со ким уров нем че ло ве чес ко го раз ви тия

Ку ба 0,780 5 539 44

Гру зия 0,745 5 005 37

 Чер но го рия 0,791 10 471 24

Ал ба ния 0,749 7 822 21

Гре на да 0,770 9 257 21

Ст ра ны со сред ним уров нем че ло ве чес ко го раз ви тия

Са моа 0,703 3 928 28

 Тон га 0,710 4 153 26

 Фид жи 0,702 4 087 24

 Кыр гызс тан 0,622 2 009 24

Га на 0,558 1 684 22

Ст ра ны с низ ким уров нем че ло ве чес ко го раз ви тия

Ма да гас кар 0,483 828 28

То го 0,459 928 16

Ке ния 0,519 1 541 15

Зим баб ве 0,397 424 14

Не пал 0,463 1 137 11

При ме ча ние – ис точ ник: сос тав ле но на ос но ве [2, с. 27]
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Для срав не ния, в 2011 го ду Ка за хс тан за ни-
мал 68-е мес то из 187 ст ран, сог лас но док ла ду о 
Че ло ве чес ком Раз ви тии 2011 го да «Ус той чи вое 
раз ви тие и ра ве нс тво воз мож нос тей: луч шее бу-
ду щее для всех», пос вя щен но му влия нию эко ло-
ги чес ких фак то ров на ка че ст во жиз ни, а так же 
проб ле ме дос ти же ния ус той чи во го и обес пе-
чения рав ные воз мож нос ти прог рес са. В це лом, 
по ло же ние Ка за х стана в ин дек се че ло ве чес ко го 
раз ви тия ПРООН за пос лед ние пять лет оце ни-
вает ся как ста бильное. Меж ду 1980 и 2011 го-
да ми про дол жи тель ность жиз ни при рож де нии 
вы рос ла на 2,1 го да, сред нее ко ли че ст во обу че-
ния вы рос ло на 4,3 по зи ции. Уро вень ВНП вы-
рос на 137% с 1995 по 2011 год.

Изу чая ос нов ные тен ден ции в раз ви тии Ка за х - 
 стана в связ ке с гло баль ным ин дек сом че ло ве-
чес ко го раз ви тия ПРООН можно сделать вывод: 
«Ин декс че ло ве чес ко го раз ви тия Ка за х стана за 
2011 г. по оцен ке ра вен 0,745 и от но сит Ка за хс-
тан к груп пе ст ран с   вы со ким уров нем   че ло ве-
чес ко го раз ви тия  – 68-е мес то сре ди 187 ст ран и 
тер ри то рий. В срав не нии с уточ нен ны ми дан ны-
ми за 2010 год рейт инг Ка за х стана улуч шен на 1 
по зи цию. За пе ри од с 1995 по 2011 гг. ИЧР Ка за-
х стана уве ли чил ся с 0,636 до 0,745, или на 17%, 
еже год ный при рост сос тав ляет при мер но 1%.

Расс мат ри вая прог ресс Ка за х стана за пе ри од 
с 1995 го да, мож но от ме тить прог ресс по по ка-
за те лю ожи даемой про дол жи тель ности жиз ни 
при рож де нии, ко то рая уве ли чи лась на 3,1 го да. 
Сред нее ко ли че ст во лет школь но го обу че ния 
уве ли чи лось на 1,6 го да, а ожи даемая про дол-
жи тель ность обу че ния уве ли чи лась на 3,2 го да. 
ВНД Ка за х стана на ду шу на се ле ния уве ли чил-
ся в 2,4 ра за». В гло баль ном от че те от ме чает ся, 
что рост до хо дов на гло баль ном уров не свя зан 
с ухуд ше нием та ких клю че вых по ка за те лей, как 
ко ли че ст во выб ро сов пар ни ко вых га зов, ка че-
ст во поч вы и во ды. Нес мот ря на по ло жи тель-
ную ди на ми ку цент раль ноазиатс ко го ре ги она, 
ст ра ны про дол жают быть за ви си мы ми от ис ко-
паемо го топ ли ва, неэф фек тив но ис поль зуя энер-
го ре сур сы и де мо нс три руя вы со кий уро вень заг-
ряз не ния воз ду ха. Эти пос ледс твия уси ли вают 
не ра ве нс тво, неб ла гоп рият но воз дейст вуя на 
лю дей и без то го на хо дя щих ся в неб ла го по луч-
ном по ло же нии, а не ра ве нс тво в че ло ве чес ком 
раз ви тии, в свою оче редь, уси ли вает эко ло ги-
чес кую дег ра да цию. Вы дающий ся прог ресс в 
об лас ти че ло ве чес ко го раз ви тия, произо шед ший 
за пос лед ние де ся ти ле тия, не мо жет иметь про-
дол же ния без гло баль ных ре ши тель ных ша гов 

по сок ра ще нию эко ло ги чес ких рис ков и не ра - 
ве нс тва. В Док ла де оп ре де ле ны пу ти даль-
нейших дей ст вий для дос ти же ния эко ло ги чес-
кой ус той чи вос ти и ра ве нс тва воз мож нос тей, 
при чем та ким об ра зом, что бы они уси ли ва ли 
друг дру га.

Док лад о че ло ве чес ком раз ви тии пуб ли кует-
ся Прог рам мой раз ви тия ООН еже год но с 1990 
го да. Док лад прив ле кает вни ма ние и спо со бс-
твует об суж де нию в ми ре клю че вых воп ро сов 
раз ви тия, предс тав ляя раз лич ные спо со бы из ме-
ре ния раз ви тия и ин но ва ци он ный ана лиз. Док-
лад о че ло ве чес ком раз ви тии под чер ки вает, что 
раз ви тие – это про цесс, нап рав лен ный, глав ным 
об ра зом, на уве ли че ние воз мож нос тей лю дей, а 
не толь ко рост на циональ но го до хо да.

Ин декс че ло ве чес ко го раз ви тия из ме ряет 
дос ти же ния ст ран по трем ас пек там: дол гая и 
здо ро вая жиз нь, зна ния, дос той ный уро вень 
жиз ни. ИЧР был раз ра бо тан, что бы по ка зать, 
что лю ди и их жиз нь, а не эко но ми чес кий рост, 
долж ны быть глав ны ми кри те риями оцен ки раз-
ви тия ст ран. Ст ра ны с вы со ким че ло ве чес ким 
раз ви тием мак си маль но ис поль зуют воз мож-
нос ти на се ле ния. Дос тиг ну тые эко но ми чес кие 
по ка за те ли обес пе чи вают бла го сос тоя ние, дос-
туп к ре сур сам, зна ниям, что спо со бс твует уве-
ли че нию уров ня и про дол жи тель ности жиз ни 
на ро дов этих ст ран. Для ст ран с низ ким ИЧР 
ха рак тер на эко но ми ка с «уз ким» внут рен ним 
рын ком, отс та ва ние в об лас ти раз ви тия произ-
во ди тель ных сил, не дос та ток собст вен ных 
средс тв, от су тс твие дос ту па к кре дит ным ре-
сур сам, пас сив нос ть в сфе ре вве де ния перс пек-
тив ных ин но ва ций и мо дер ни за ции эко но ми ки, 
что весь ма ог ра ни чи вает воз мож нос ти че ло ве ка. 
Сред не ми ро вой Ин декс в 2010 г. воз рос до 0,68 
с 0,57 в 1990 г., про дол жая сле до вать по вы  ша ю - 
щей тен ден ции с 1970 г., ког да он сос тав лял 
0,48. Это уве ли че ние от ра жает со во куп ный при-
рост поч ти на ¼ ин ди ка то ров здо ровья и об ра-
зо ва ния и уд воение до хо да на ду шу на се ле ния. 
Со во куп ные гло баль ные из ме ри те ли на хо дят ся 
под силь ным влия нием ст ран с наи боль шей чис-
лен нос тью на се ле ния – Ки тая и Ин дии. Улуч-
ше ние ИЧР проис хо ди ло поч ти во всех ст ра нах. 
Наибо лее быст рый прог ресс был от ме чен в Вос-
точ ной Азии и Ти хо океанс ком ре ги оне, за ко то-
ры ми сле дуют Юж ная Азия и Арабс кие го су да-
рс тва. Из груп пы в 135 ст ран все, кро ме трех, 
по вы си ли уро вень раз ви тия че ло ве ка по срав не-
нию с 1970 г. Иск лю че ние сос тав ляют Де мок ра-
ти чес кая Рес пуб ли ка Кон го, Зам бия и Зим баб ве.
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Сов ре мен ное сос тоя ние и ди на ми ка че ло-
ве чес ко го раз ви тия по ст ра нам имеет су ще-
ст вен ные раз ли чия, что мож но прос ле дить на 
при ме ре ст ран Нор ве гии, имею щей са мый вы-
со кий ин декс че ло ве чес ко го раз ви тия, Уруг вая 
и Иор да нии, вхо дя щих в ли ди рующую груп пу 
ст ран с вы со ким и сред ним уров нем, Со ло мо-
но вых Ост ро вов, возг лав ляю щих груп пу с низ-
ким уров нем че ло ве чес ко го раз ви тия, а так же 
Де мок ра ти чес кой Рес пуб ли ки Кон го, имею щей 
са мый низ кий ми ро вой рейт инг раз ви тия че ло-
ве ка [5, с.127-130].

Са мые раз ви тые ст ра ны ми ра, на хо дя щиеся 
на пос тин ду ст риаль ной ста дии раз ви тия, име-
ют наи боль шие за па сы че ло ве чес ко го ка пи та ла. 
Так, уже в на ча ле де вя нос тых го дов двад ца то го 
ве ка на коп лен ный че ло ве чес кий ка пи тал в раз-
ви тых ст ра нах в 1,5 ра за пре вы шал объем на-
коп лен но го ос нов но го вещ но го ка пи та ла, а его  
вк лад в при рост ВВП сос тав лял при мер но 60%. 
В та ких ст ра нах, как Гер ма ния, Япо ния, Шве-
ция, по оцен кам Все мир но го бан ка, на до лю че-
ло ве чес ко го ка пи та ла при хо дит ся 80% об ще го 
на коп лен но го ка пи та ла [5, с.127].

В соот ве тс твии с пос лед ни ми ста тис ти чес-
ки ми дан ны ми, ми ро вы ми ли де ра ми по уров-
ню раз ви тия че ло ве чес ко го ка пи та ла яв ляют ся 
Швей ца рия, Фин лян дия и Син га пур. За ни ми 
сле дуют Ни дер лан ды, Шве ция, Гер ма ния, Нор-
ве гия, Ве ли коб ри та ния, Да ния и Ка на да. Все 
вмес те они вхо дят в де сят ку ли де ров рейт ин га 
кон ку рен тос по соб нос ти че ло ве чес ко го ка пи-
та ла. За мы кают рейт инг Ма ли, Бур ки на Фа со, 
Гви нея, Мав ри та ния и Йе мен [2, c.56].

Ана ли зи руя ст ра ны Сод ру же ст ва Не за ви си-
мых Го су да рс тв, наибо лее вы со кий рейт инг по 
ИЧР имеет Бе ла русь, ко то рая опе ре ди ла мно гие 
из 187 ст ран ми ра, в част нос ти Рос сию, ус ту пив 
ей лишь по ВНД на ду шу на се ле ния и нем но-
го по сред ней про дол жи тель ности обу че ния. 
Са мый низ кий уро вень ИЧР сло жил ся в Турк-
ме ни стане и Уз бе ки стане (0,608 и 0,654, соот-
ве тст вен но). В ус ло виях рас ту щей гло баль ной 
кон ку рен ции че ло ве чест во под вер гает ся серь ез-
ным ис пы та ниям, ока зы вающим глу бо кое влия-
ние на по ли ти чес кое и эко но ми чес кое раз ви тие 
от дель ных ст ран и ре гионов, о чем сви де тель ст-
вует при мер СНГ (см. таб ли цу 4).

Таб ли ца 4 – Ми ро вой рейт инг ст ран СНГ по ИЧР, 2012 г.

Ст ра на 
 Место 
в рей-
тин ге

ИЧР

Ожи даемая 
про дол жи тель-

ность жиз ни 
при рож де нии 

(го ды)

Сред няя про-
дол жи тель-

ность обу че-
ния в шко ле 

(го ды)

Ожи даемая 
про дол жи-
тель ность 
обу че ния в 

шко ле (го ды)

(ВНД) На ду шу на-
се ле ния (в пос тоян-
ных це нах 2005  г., 

долл. США по 
ППС )

Бе ла русь 50 0,793 70,6 11,5 14,7 13 385

 Рос сийская Фе де ра ция 55 0,788 69,1 11,7 14,3 14 461

Ка за хс тан 69 0,754 67,4 10,4 15,3 10 451

Ук ра ина 78 0,740 68,8 11,3 14,8 6 428

Азер байджан 82 0,734 70,9 11,2 11,7 8 153

Ар ме ния 87 0,729 74,4 10,8 12,2 5 540

Турк ме нис тан 102 0,698 65,2 9,9 12,6 7 782

Уз бе кис тан 114 0,654 68,6 10,0 11,6 3 201

При ме ча ние – ис точ ник: сос тав ле но на ос но ве [2, с. 144-147]

Ко ма нд ная эко но ми чес кая сис те ма СССР 
бы ла об ре че на на про вал в ре зуль та те ми ро во го 
науч но-тех ни чес ко го прог рес са, так как не об ла-
да ла необ хо ди мой гиб костью и не мог ла адап ти-
ро вать ся к ус ло виям гло баль ной кон ку рен ции. 
Кри зис ные яв ле ния, проя вив шиеся в со ци ально-

эко но ми чес кой сфе ре за го ды ре форм, ст рук тур-
ная пе ре ст рой ка соп ро вож да лись сни же нием 
объе мов произ во дс тва, рос том бед нос ти, па де-
нием рож дае мос ти, рос том смерт нос ти, от то ком 
ин тел лек ту аль ных сил за пре де лы СНГ. В ко-
неч ном ито ге в 1990-е го ды ИЧР на всем пост-
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со ве тс ком прост ранс тве сни зил ся, а го су да рс тва 
Сод ру же ст ва пе реш ли в раз ряд раз ви вающих ся 
ст ран треть его ми ра.

Как по ка зы вают дан ные таб ли цы 5, из ст ран 
СНГ в груп пу ст ран с вы со ким уров нем раз ви-
тия вош ли Бе ла русь, Рос сия, Ка за хс тан, Ук ра-
ина, Ар ме ния, Азер байд жан; ос таль ные – Мол-

до ва, Уз бе кис тан, Кыр гызс тан, Тад жи кис тан 
– со сред ним уров нем раз ви тия.

Из все мир но го док ла да о че ло ве чес ком раз-
ви тии 2012 го да сре ди ст ран ми ра, Ка за хс тан 
за ни мает 69 мес то (0,754), а сре ди ст ран СНГ 
3-е мес то, пос ле Бе ла ру си (0,793) и Рос сии 
(0,788).

При ме ча ние – ис точ ник: сос тав ле но на ос но ве [6, 7]

Ри су нок 1 – Ди на ми ка ВВП на ду шу на се ле ния в Ка за х стане в 1990-2012 гг., дол ла ров США (ППС)

Таб ли ца 5 – Ди на ми ка ин дек са че ло ве чес ко го раз ви тия ст ран СНГ в 1980-2012 го ды

Ст ра на 1980 г. 1990 г. 2000 г. 2005 г. 2010 г. 2011 г. 2012 г.

Бе ла русь … … … 0,706 0,732 0,756 0,793

 Рос сийская Фе де ра ция 0,692 0,644 0,662 0,693 0,719 0,755 0,788

Ка за хс тан 0,650 0,620 0,614 0,696 0,714 0,745 0,754

Ук ра ина 0,690 0,644 0,649 0,696 0,710 0,729 0,740

Азер байджан … 0,563 0,597 0,655 0,713 0,700 0,734

Ар ме ния … 0,571 0,620 0,669 0,695 0,716 0,729

Турк ме нис тан … … … … 0,688 0,693 0,698

Уз бе кис тан … … … 0,588 0,617 0,641 0,654

При ме ча ние – ис точ ник: сос тав ле но на ос но ве [1-5]

Да лее, в це лях объек тив но го ана ли за ди на-
ми ки ИЧР необ хо ди мо расс мот реть его ба зо вые 
по ка за те ли. 

ВВП на ду шу на се ле ния яв ляет ся од ним из 
важ ных по ка за те лей, ха рак те ри зующих раз ви-
тие ст ра ны. Ри су нок 1 от ра жает ди на ми ку ВВП 
на ду шу на се ле ния в Ка за х стане в пе ри од 1990-
2012 гг.

Сог лас но диаг рам ме, рост объема ВВП на 
ду шу на се ле ния в Ка за х стане наб лю дает ся с 

1995 го да. За пе ри од с 2005 по 2010 го ды он 
воз рос на 4679 долл. Ес ли срав ни вать 2012 год 
с 1990 го дом ВВП на ду шу на се ле ния в Ка за х-
стане воз рос бо лее чем в 2 ра за.

Дру гим важ ным по ка за те лем, ха рак те ри-
зующим ИЧР, яв ляет ся ин декс ожи даемой про-
дол жи тель ности жиз ни при рож де нии, ко то рый 
предс тав ляет со бой обоб щен ный по ка за тель, 
ха рак те ри зующий воз мож нос ть про дол жи тель-
ной и здо ро вой жиз ни на се ле ния ст ра ны. Дан-
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ный по ка за тель есть ин тег ральное вы ра же ние 
це ло го ря да фак то ров, оп ре де ляющих че ло ве-
чес кое раз ви тие, вк лю чая эф фек тив нос ть сис те-
мы зд ра во ох ра не ния, ха рак тер пси хо ло ги чес ких 
ст рес сов на се ле ния и т.п. Ди на ми ка про дол жи-
тель ности жиз ни предс тав ле на на ри сун ке 2.

Как по ка зы вает диаг рам ма, за пе ри од 1990-
1995 гг. проис хо дит сок ра ще ние про дол жи тель-
ности жиз ни с 68,1 го да до 63,5 го да. Это вре мя 
ха рак те ри зует ся как слож ный этап пе ре хо да к 
ры ноч ным от но ше ниям. Пос ле рас па да Со ве тс-
ко го Союза, ког да бы ли ра зор ва ны все эко но ми-
чес кие свя зи меж ду рес пуб ли ка ми, вхо дя щи ми 
в его сос тав, эко но ми чес кое по ло же ние в РК 
рез ко ухуд ши лось. Предп риятия под вер га лись 
банк ротс ву, уро вень без ра бо ти цы рос вы со-
ки ми тем па ми, инф ля ция пе ре рос ла в ги пе ри-
нф ля цию. Тя же лое со ци ально-эко но ми чес кое 
по ло же ние от ра зи лось на фи зи чес ком и мо раль-
ном сос тоя нии на се ле ния ст ра ны, а это, в свою 
оче редь, при ве ло, к сок ра ще нию про дол жи тель-
ности жиз ни.

При ме ча ние – ис точ ник: сос тав ле но на ос но ве [1,с.144; 2,с.145; 3,с.230; 4,с.172, 5,с.128; 8,с.184]

Ри су нок 2 – Ди на ми ка ожи даемой про дол жи тель ности жиз ни при рож де нии в Ка за х стане в 1990-2012 гг., лет

Да лее, сог лас но дан ным ПРООН, в пе ри од с 
1995 го да до 2005 го да от ме чает ся рост про дол-
жи тель ности жиз ни на 2,41 го да, с 63,5 лет до 
65,91. В 2007 го ду за ме че но не боль шое сниж-
неие до 64,9 лет. Пос ле 2007 го да наб лю дает ся 
по ло жи тель ная тен ден ция уве ли че ния про дол-
жи тель ности жиз ни до нас тояще го мо мен та.

В 2011 этот по ка за тель сос та вил 67 лет, в 
2012 го ду – 67,4 го да, что яв ляет ся низ ким по-
ка за те лем сре ди ст ран СНГ и наибо лее низ ким 
по ка за те лем в груп пе ст ран с вы со ким уров-
нем че ло ве чес ко го раз ви тия. Да же из груп пы 
со сред ним уров нем раз ви тия, ку да вхо дят 47 
ст ран, толь ко 12 ус ту пают Ка за х стану по про-
дол жи тель ности жиз ни. А та кие ст ра ны, как Со-
ло мо но вы ост ро ва, Банг ла деш и Не пал, вов се 
опе ре жают Ка за хс тан, хо тя и вхо дят в груп пу с 
низ ким че ло ве чес ким раз ви тием.

Лю бо пыт ным яв ляет ся факт не сов па де ния 
в не ко то рых вре мен ных пе риодах ста тис ти чес-
ких дан ных, предс тав лен ных ПРООН [1-5,8] и 
Агенст вом РК по ста тис ти ке [6,7]. 

Что ка сает ся треть его па ра мет ра – ин дек са 
об ра зо ва ния, необ хо ди мо от ме тить, что в эко но-
ми ке зна ний на фор ми ро ва ние и на коп ле ние че-
ло ве чес ко го ка пи та ла боль шое зна че ние ока зы-
вают, в пер вую оче редь, по ка за те ли об ра зо ва ния.

В соот ве тс твии с рас че та ми, про во ди мы ми 
ПРООН, Ка за хс тан уже нес колько лет под ряд от-
но сит ся к груп пе сред не раз ви тых ин ду ст риаль-

ных ст ран, но с од ной прин ци пи аль ной осо-
бен ностью: не ко то рые по ка за те ли об ра зо ва ния 
на се ле ния в Рес пуб ли ке Ка за хс тан на хо дят ся на 
уров не са мых раз ви тых го су да рс тв ми ра, за ни-
мающих пер вые ст роч ки рейт ин га. Так, по ка за-
тель уров ня гра мот нос ти вз рос лых в Ка за х стане 
сос тав ляет 99,7%, что зна чи тель но вы ше по ка за-
те лей та ких ст ран, как Пор ту га лия (94,9), Син га-
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пур (94,7), Ка тар (94,7), Маль та (92,4), Бах рейн 
(91,4), ОАЭ (90,0) и боль шинс тва дру гих ст ран, 
ко то рые вхо дят в груп пу с очень вы со ким уров-
нем раз ви тия че ло ве чес ко го по тен циала. Ва ло-
вой коэф фи циент ох ва та на чаль ным об ра зо ва-
нием сос та вил 108,8%, зна чи тель но опе ре див 
Рос сию (96,8), Ку вейт  (94,8), Ма лай зию (94,6), 
вхо дя щих на рав не с на шей ст ра ной в груп пу с 
вы со ким уров нем, а так же Фин лян дию (97,4), 
Шве цию (96,2), Хор ва тию (95,3), Ан дор ру (89,0) 
и дру гие ст ра ны с очень вы со ким уров нем раз-
ви тия че ло ве чес ко го по тен циала. Ох ват сред-
ним об ра зо ва нием – 98,5%, вы ше, чем в Швей-
ца рии (96,0), Люк сем бур ге (96,0), США (93,6), 
Из ра иле (89,1), Гон кон ге (82,1), Рос сии (84,8) и 
др. Коэф фи циент ох ва та выс шим об ра зо ва нием 
– 39,5%, по дан но му по ка за те лю мы опе ре жаем 
Ма лай зию (36,5), Лих тенш тейн (34,7), Саудовс-
кую Ара вию (32,8), Маль ту (32,2), ОАЭ (30,4), 
Мек си ку (27,9), Ку вейт  (18,9), Ан дор ру (10,4), 
Ка тар (10,2), Люк сем бург (10,0), ко то рые рас-
по ло же ны зна чи тель но вы ше по ИЧР [2, c.170-
173].

В 2012 го ду об щий ин декс уров ня об ра зо ва-
ния сос тав ляет 0,799, что зна чи тель но вы ше, чем 
у боль шинс тва ст ран сред ней груп пы и близ ко к 
уров ню Фран ции и Ве ли коб ри та нии, что сви де-
тель ст вует о преиму ще ст вах сис те мы об ра зо ва-
ния Рес пуб ли ки Ка за хс тан [2, c.171].

Важ но от ме тить, что, как и лю бой дру гой 
по ка за тель, обоб щаю щий дан ные о раз лич ных 
об лас тях дос ти же ний, ИЧР под вер гает ся пос-
тоян ным уточ не ниям в свя зи с из ме не ниями 
на циональ но го ста тис ти чес ко го уче та. В не ко-
то рых слу чаях эти из ме не ния мо гут влиять на 
рейт инг ст ра ны в по ло жи тель ную или от ри ца-
тель ную сто ро ну, не за ви си мо от ба зо вых со ци-
ально-эко но ми чес ких по ка за те лей. Нап ри мер, в 
«Док ла де о че ло ве чес ком раз ви тии» за 2006 г. 
[8] ого ва ри вает ся, что в нес коль ких ст ра нах, вк-
лю чая Ар ген ти ну, Бельгию, Бра зи лию и Ве ли-

коб ри та нию, ИЧР по ни зил ся не из-за из ме не ния 
дос тиг ну тых ре зуль та тов, а в ре зуль та те из ме не-
ния ме то ди ки рас че та ста тис ти чес ких по ка за те-
лей в об лас ти об ра зо ва ния.

Под во дя итог, че ло ве чес кий ка пи тал об-
ла дает все ми свой ст ва ми и по ка за те ля ми ин-
тен сив но го фак то ра раз ви тия, но су ще ст вуют 
оп ре де лен ные проб ле мы с точ ным из ме ре-
нием его стои мос ти и произ во ди тель ности. 
Проб ле мы эти свя за ны с раз мы тос тью са мо го 
оп ре де ле ния мно гоэле ме нт но го, сос тав но го и 
слож но го че ло ве чес ко го ка пи та ла, а так же за-
ви си мос тью его ка че ст ва и, соот ве тст вен но, 
произ во ди тель ности, от мно гих па ра мет ров и 
по ка за те лей, ко то ры ми мож но ха рак те ри зо вать 
ту или иную ст ра ну. 

Бо лее то го, су ще ст вуют так же эти чес кие 
проб ле мы с ис поль зо ва нием в пол ном объеме 
по ня тия «ка пи тал» при ме ни тель но к че ло ве ку, 
лю дям, на ро ду, на ции. Эко но ми чес кая ка те го-
рия «че ло ве чес кий ка пи тал» неиз беж но при во-
дит к силь но му раз де ле нию на ро дов и на ций по 
ос нов но му по ка за те лю – по эф фек тив нос ти и 
ка че ст ву че ло ве чес ко го ка пи та ла.

Вмес те с тем ши ро ко ис поль зуе мый меж-
ду на род ны ми инс ти ту та ми ООН ин декс че-
ло ве чес ко го раз ви тия (ИЧР) кар ди наль но ни-
ве ли рует эти раз ли чия. Бу ду чи ком би на цией 
ин дек сов дол го ле тия, об ра зо ван нос ти и до хо-
да, ИЧР поз во ляет учи ты вать раз ви тие бо лее 
адек ват но и комп лекс но. Ин декс учи ты вает 
важ нейшие па ра мет ры бла го по лу чия че ло ве ка. 
Пря мо или кос вен но че рез ин декс учи ты вают ся 
та кие ха рак те рис ти ки раз ви тия, как здо ровье и 
дол го ле тие, сос тоя ние ок ру жаю щей сре ды, уро-
вень куль ту ры и об ра зо ва ния, уро вень до хо дов 
на се ле ния. Все эти сос тав ляющие фор ма ли зо ва-
ны и удоб ны для межс тра но вых срав не ний. ИЧР 
предс тав ляет со бой ин тег раль ный со ци ально-
эко но ми чес кий по ка за тель, ко то рый пос тоян но 
со вер шенс твует ся спе циалис та ми ПРООН.
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