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Жо ра баева Ж.К.

Мін дет ті ме ди ци на лық  
сақ тан ды ру ды ен гі зу дің  

қа жет ті лі гі

Елі міз де сақ тан ды ру ды да мы ту дың не гіз гі мақ са ты – мем ле кет тің, 
аза мат тар дың және ша ру ашы лық жүр гі зу ші суб ъек ті лер дің мүд де сін 
қор ғау дың нақ ты құ ра лы бо ла ала тын то лық қан ды, ор нық ты жұ мыс 
іс тейт ін ұлт тық сақ тық на ры ғын қа лып тас ты ру. Ма қа ла да қа зір гі кез
де гі елі міз де гі ме ди ци на лық сақ тан ды ру мә се ле сі нің жағ дайы мен да
му қар қы ны ту ра лы сөз қоз ғал ған. Ба тыс ел де рін де кезкел ген аза мат
та ме ди ци на лық сақ тан ды ру по ли сі бол са, Қа зақ стан да ме ди ци на лық 
сақ тан ды ру да мы ма ған. Қа зір гі таң да сақ тан ды ру қо ғам ның әлеу мет
тікэко но ми ка лық тұ рақ ты лы ғын қам та ма сыз ету мақ са тын да на рық
тық әдіс тер мен эко но ми ка ны бас қа ру дың не гіз гі құ ра лы бо лып та бы
ла ды. Жал пы мін дет ті ме ди ци на лық сақ тан ды ру, ден сау лық сақ тау ды 
ре су рс тық қам та ма сыз ету ді арт ты ру ға, эко но ми ка лық қы зы ғу шы лық
ты жә не ме ди ци на лық ұйым дар мен ме ди ци на лық қыз мет кер лер дің 
өз қыз ме ті нің соң ғы нә ти же сі не жа уап кер ші лік ті арт ты ру ға мүм кін дік 
бе ре ді. Кә сіп кер лер жұ мыс кер ле рі нің ден сау лы ғын сақ тау ға мүд де лі 
бо ла ды. Яғ ни, әр аза мат өз ден сау лы ғы на өзі жа уап ты еке нін тү сі ніп, 
ол үшін бел гі лі бір са лым дар жа сап тұ руы тиіс.

Тү йін  сөз дер: ме ди ци на лық қыз мет на ры ғы, ме ди ци на лық сақ
тан ды ру, мін дет ті ме ди ци на лық сақ тан ды ру (ММС), ерік ті ме ди ци
на лық сақ тан ды ру ( ЕМС).

Zhorabaeva Zh.K.

The need for the introduction of 
mandatory health insurance

The main purpose of insurance in our country is to create a full and 
stable national insurance market, which could become a real tool and pro
tect the interests of economic entities, citizens and the state. The article 
discusses the current state of the health insurance of our country and its 
pace of development. In Western countries, all citizens have health insur
ance, whereas in Kazakhstan health insurance is not developed. At this 
moment the insurance is the main tool of economic management market 
methods to ensure socioeconomic stability of society. n general, compul
sory health insurance provides an opportunity to increase the supply of 
resources for health, economic interest, responsibility for the final result of 
medical institutions and healthcare workers. Employers will be forced to 
insure the health of its employees. It means that every citizen will under
stand the responsibility for their health and will be required to pay certain 
fees. In addition, the collected funds, which are allocated to health insur
ance, should be kept under strict control. Everything should be available 
on request of patients and citizens should have the opportunity to receive 
medical care regardless of location within the health insurance.

Key words: The market of health services, health insurance, compul
sory health insurance, voluntary medical insurance.
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Необ хо ди мос ть вве де ния 
обя за тель но го ме ди ци нс ко го 

ст ра хо ва ния

Глав ная цель раз ви тия ст ра хо ва ния в на шей ст ра не – фор ми ро
ва ние пол но цен но го и ста биль но функ цио ни рующе го на циональ но го 
ст ра хо во го рын ка, ко то рый смо жет стать реаль ным инс тру мен том, за
щи щающим ин те ре сы хо зяй ст вую щих суб ъек тов, граж дан и го су да рс
тва. В статье расс мат ри вает ся сов ре мен ное сос тоя ние ме ди ци нс ко го 
ст ра хо ва ния на шей ст ра ны и ее тем пы раз ви тия. В за пад ных ст ра нах у 
лю бо го граж да ни на есть по лис ме ди ци нс ко го ст ра хо ва ния, тог да как 
в Ка за х стане ме ди ци нс кое ст ра хо ва ние не раз ви то. На дан ный мо мент 
ст ра хо ва ние яв ляет ся ос нов ным инс тру мен том уп рав ле ния эко но ми кой 
ры ноч ны ми ме то да ми с целью обес пе че ния со ци альноэко но ми чес кой 
ус той чи вос ти об ще ст ва. В це лом обя за тель ное ме ди ци нс кое ст ра хо
ва ние пре дос тав ляет воз мож нос ть уве ли чить ре су рс ное обес пе че ние 
зд ра во ох ра не ния, эко но ми чес кий ин те рес, от ве тст вен ность за ко неч
ный ре зуль тат ме ди ци нс ких уч реж де ний и ме ди ци нс ких ра бот ни ков. 
Предп ри ни ма те ли бу дут вы нуж де ны ст ра хо вать здо ровье своих сот
руд ни ков. Это оз на чает, что каж дый граж да нин пой мет от ве тст вен
ность за свое здо ровье и бу дет обя зан вно сить оп ре де лен ные вз но сы. 

Клю че вые сло ва: ры нок ме ди ци нс ких ус луг, ме ди ци нс кое ст ра
хо ва ние, обя за тель ное ме ди ци нс кое ст ра хо ва ние, доб ро воль ное ме
ди ци нс кое ст ра хо ва ние.
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Сақ тан ды ру – жал пы қо ғам ның эко но ми ка лық қа ты нас та-
ры ның ай рық ша сфе ра сын бей не лейт ін кө не ка те го рия. Сақ тан-
ды ру сфе ра сы адам өмі рі нің, өн ді ріс тік және әлеу мет тік-эко-
но ми ка лық қыз мет тің бар лық жа ғын қам ти ды. Сақ тан ды ру ға 
түрт кі бо ла тын бас ты се беп – бұл өн ді ріс пен адам өмі рі нің қа-
уіп-қа тер лі си па ты. Сон дық тан өн ді ріс про цес те рін жал ғас ты-
ру, аза мат тар дың же ке ле ген са нат та ры ның өмір тір ші лі гі мен 
әл-ауқа тын қол дап оты ру мақ са тын да олар ды са тып алу үшін 
қо ғам ның, же ке өн ді ру ші лер дің, олар дың топ та ры ның на ту рал-
дық – зат тай қо сал қы қор ла рын да не ме се ре зе рв те рін де, сон-
дай-ақ ақ ша ре су рс та рын да кі рік ті ре тін қа жет ті қа ра жат та ры 
бо луы тиіс. Мұн дай ақ ша қа ра жат та ры әдет те ре зерв және сақ-
тық қор ла ры тү рін де қа лып та са ды.

Елі міз де сақ тан ды ру ды да мы ту дың не гіз гі мақ са ты – мем-
ле кет тің, аза мат тар дың және ша ру ашы лық жүр гі зу ші суб ъек-
ті лер дің мүд де сін қор ғау дың нақ ты құ ра лы бо ла ала тын то-
лық қан ды, ор нық ты жұ мыс іс тейт ін ұлт тық сақ тық на ры ғын 
қа лып тас ты ру.

Қа зір гі таң да сақ тан ды ру қо ғам ның әлеу мет тік-эко но ми-
ка лық тұ рақ ты лы ғын қам та ма сыз ету мақ са тын да на рық тық 
әдіс тер мен эко но ми ка ны бас қа ру дың не гіз гі құ ра лы бо лып та-
бы ла ды. 

Сақ тан ды ру ме ха ни зм де рі нің ерек ше лі гі тек қа на кә сі п - 
о рын дар мен аза мат тар дың мүл кін сақ тау ға на емес, со ны мен 
қа тар мем ле кет тің мак роэко но ми ка лық мә се ле ле рін ше шу се-
кіл ді қыз мет тер ді ат қа ру бо лып та бы ла ды. Сон дық тан, на рық-
тық ша ру ашы лы ғы да мы ған мем ле кет тер де сақ тан ды ру әлеу-
мет тік-эко но ми ка лық мә се ле лер ді ше шу де гі эко но ми ка ның 
ст ра те гиялық сек то ры бо лып отыр. 

Ме ди ци на лық сақ тан ды ру – бұл жұ мыс бе ру ші лер дің, аза-
мат тар дың және бюд жет қар жы ла ры ның сақ тан ды рыл ған тұл-
ға лар дың ауру-сыр қау ке зін де гі, ме ди ци на лық ме ке ме лер дің 
шы ғын да ры ның ор нын тол ты ру үшін сақ тан ды ру жар на ла ры 
есе бі нен жұм са ла тын ден сау лық сақ тау ды қар жы лан ды ру ба-
ры сын да туын дайт ын қа ты нас тар. Ме ди ци на лық сақ тан ды ру 
әлеу мет тік мәсе ле ге ба сым кө ңіл бө лін ген эко но ми ка ға бет 
бұр ған ел дер дің сақ тық қор ғау жүйесі нің то лық тай мін дет ті бө-
лі гі нің бі рі.

МІН ДЕТ ТІ  
МЕ ДИ ЦИ НА ЛЫҚ  

САҚ ТАН ДЫ РУ ДЫ  
ЕН ГІ ЗУ ДІҢ ҚА ЖЕТ ТІ ЛІ ГІ
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Мін дет ті  ме ди ци на лық  сақ тан ды ру ды  ен гі зу дің қа жет ті лі гі

Ден сау лық сақ тау дың кез кел ген қо ғам ның 
өмір сү ру әре ке тін де гі ма ңы зы ерек ше, се бе бі, 
көп жағ дайда ел дің ха лы қа ра лық алаң да ғы бә се-
ке ге қа бі лет ті лі гін анық тайт ын адам дық әлеуеті-
нің да муы оның жағ да йына бай ла ныс ты.

Ме ди ци на лық сақ тан ды ру – бұл ха лық тың 
ар найы қор ға жи нал ған қа ра жат есе бі нен те гін 
ме ди ци на лық кө мек ал уын  қам та ма сыз ете тін 
жүйе. Оған сәй кес сақ тан ды ру жар на ла рын жұ-
мыс іс тейт ін аза мат тар дың жұ мыс бе ру ші ме-
ке ме ле рі тө леп оты ра ды, ал жұ мыс сыз дар мен 
ең бек ке жа рам сыз адам дар үшін жар на мем ле-
кет тен ауда ры ла ды. Сон дай-ақ, жұ мыс іс тейт-
ін аза мат тар өз жа ла қы ла ры нан мақ сат ты са-
лым дар ауда рып оты ра ды. Бұл жүйе ха лық тың 
бар лық топ та ры үшін ме ди ци на лық жә не дә рі-
дәр мек тік кө мек тің тең кө ле мі мен са па сын қам-
та ма сыз ете ді. Яғ ни, ме ди ци на лық қыз мет жас 
пен кә рі ге, бай мен ке дей ге бір дей кө лем де, тең 
дә ре же де көр се ті ле ді. 

Яғ ни, мін дет ті ме ди ци на лық сақ тан ды ру ды 
ен гі зу дің не гіз гі мақ са ты – аза мат тар мен жұ-
мыс бе ру ші лер дің ден сау лық қа де ген ор тақ жа-
уап кер ші лі гін арт ты ру бо лып та бы ла ды. Қа зір гі 
таң да бұл жа уап кер ші лік тек мем ле ке т ке ға на 
жүк те ліп отыр. Әр бір тұл ға өз ден сау лы ғын кү-
тіп, са лауат ты өмір сал тын ұстануы, ал жұ мыс 
бе ру ші әр бір же тек ші өз қыз мет ке рі нің ден сау-
лы ғын ақ тауға мүд де лі бо луы ке рек. Се бе бі, 
қыз мет кер кез кел ген кә сі по рын үшін та быс кө зі 
еке ні біз ге бел гі лі. Осын дай ор тақ жа уап кер ші-
лік те тік те рі сақ тан ды ру ме ди ци на сы ке зін де ба-
рын ша нақ ты жұ мыс іс тейт ін бо ла ды.

Дү ниежү зі лік ден сау лық сақ тау ұйымы ден-
сау лық сақ тау ды қар жы лан ды ру дың 6%-дан кем 
бол ма уын , ор та ша есеп пен ал ған да, ЖІӨ-нің 
8-10% болуын  ұсы на ды. ССРО ке зін де ден сау-
лық сақ тау шы ғын да ры ЖІӨ-нің 6% құ ра ды, 
қа зір біз де ден сау лық сақ тау ды қар жы лан ды-
ру, ша ма мен ЖІӨ-нің 4% бо ла ды. Да му қар қы-
ны күш ті ел дер де ден сау лық сақ тау ға бө лі не тін 
қар жы лан ды ру үле сі ЖІӨ-нің 15% де йін  же те ді. 
Алай да, да му қар қы ны күш ті ел дер дің өзін де де 
бар қа ра жат тың мөл ше рі де ден сау лық сақ тау ға 
жет пей жа та ды. Сон дық тан да әлем де қан дай да 
бір әм бе бап, ден сау лық сақ тау жүйесі нің озық 
үл гі сі бар деп айту қиын.

Қа зақ стан 90 жыл дар дың ба сын да мін дет-
ті ме ди ци на лық сақ тан ды ру жүйе сін жа сауға 
қа дам ба сып көр ді. Бі рақ ол ке зең аса қо лай лы 
уа қыт бол ған жоқ, жұ мыс сыз дық қат ты бе лең 
ал ды, зей не та қы мен жа ла қы ке ші гіп бе рі ліп, 
көп те ген кә сі по рын дар жа бы лып жат ты. Жас 
мем ле кет үшін тұр ғын дар дың әлеу мет тік осал 

то бы үшін қа жет ті тө лем дер ді жа сау ол кез де рі 
кө те ре ал майт ын ауыр жүк бол ды. Осын дай фак-
тор лар дың бә рі де мін дет ті сақ тан ды ру ту ра лы 
жақ сы идеяны жү зе ге асы ру ға жол бер ме ді.

Қа зақ стан да ғы Сақ тан ды ру на ры ғын да ерік ті 
ме ди ци на лық сақ тан ды ру ға де ген сұ ра ныс тө мен. 
Бар жо ғы 2%-ды құ рай ды екен. Сақ тан ды ру на-
ры ғын да ғы ма ман дар дың ойын ша, бұл көр сет кіш 
1-2 жыл да өз ге ре қой мас. Ерік ті ме ди ци на лық 
сақ тан ды ру мін дет ті ме ди ци на лық сақ тан ды ру 
жүйесі не то лық ты ру бо лып та бы ла ды. Ол сақ-
тық тө ле ма қы лар ды, яғ ни ме ди ци на лық қыз мет 
көр се ту ге жұм са ла тын өтем ді, жү зе ге асы ру ды 
қа рас ты ра тын же ке бас ты сақ тан ды ру түр ле рі нің 
жиын ты ғы бо лып ке ле ді. Сақ тық по ли сі нің құ ны 
қыз мет тер дің ас сор ти мен ті не, ем деуге жа та тын 
сыр қат тар дың тү рі не, сақ тан ды рыл ған ауру ға 
қыз мет көр се ті ле тін ем деу ме ке ме ле рі не бай ла-
ныс ты бо ла ды. Ерік ті ме ди ци на лық сақ тан ды ру-
дың не гіз гі құн ды лы ғы қа зір гі құ рал-жаб дық пен 
жа рақ тал ған жә не жо ға ры сы нып тық ма ман да ры 
бар кли ни ка лар да са па лы ме ди ци на лық жәр дем 
алу мүм кін ді гі бо лып та бы ла ды.

Ше тел ме ди ци на лық сак тан ды ру жүйеле-
рі өза ра қар жы лан ды ру қа ғи да сы мен (жұ мыс 
бе ру ші лер дің, жұ мыс шы лар дың және мем ле-
кет тің, не гі зі нен, тө мен гі әкім ші лік бө лі гі нің 
қа ты суымен), ны сан да ры мен әдіс те рі нің әртүр-
лі лі гі мен ерек ше ле не ді. Ден сау лық сақ тау са ла-
сын да өзін дік ерек ше лік те рі бар мем ле кет тер қа-
та ры на Из ра иль, Жа по нияны жат қы зу ға бо ла ды.

Из ра иль ден сау лық сақ тау жүйесі – бұл өз 
тәжі ри бе сін де ме ди ци на ның соң ғы тех но ло-
гиясын пай да ла на тын бі лік ті дәрі гер лер, ең 
соң ғы құ рал дар мен жаб дық тал ған за ма науи 
кли ни ка лар. Адам ба сы на тиіс ті ме ди ци на лық 
қыз мет кер лер са ны әлем бо йын ша ең үл кен көр-
сет кіш те. Ста тис ти ка ға сүйен сек, Из ра ильде-
гі өмір сү ру ұзақ ты ғы ның ор та ша дең гейі – ең 
жо ға ры көр сет кіш тер дің бі рі. Әйел дер де 79,4 
жас бол са, ер адам дар да 75,5 жас. Ба ла лар өлі мі 
әлем бо йын ша ең тө мен гі көр сет кіш ті көр се те ді. 
Из-раиль ден сау лық сақ тау са ла сы мем ле кет тік 
және әлеу мет тік ме ди ци на ның үйле сім ді гі ар-
қа сын да да мы ды. Ауру ха на лық кас са лар ар қы-
лы ха лық өзі нің мін дет ті ме ди ци на лық кө мек 
пен қам та ма сыз еті ле ті ні не се нім ді. Сақ тан ды-
ру са лы мы ха лық тан ден сау лық сақ тау са ла сы-
на тө ле не тін са лық тү рін де алы на ды. Из ра ильде 
ден сау лық ты сақ тан ды ру ту ра лы мем ле кет тік 
заң жұ мыс іс тей ді. Бұл заң бо йын ша ден сау лы-
ғын сақ тан ды ру әрбір аза мат үшін мін дет ті іс, 
мем ле кет тік ме ди ци на лық сақ тан ды ру жүйесі 
мем ле кет тұр ғын дар дың бар лы ғы на ме ди ци на-
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лық кө мек ал уына ке піл дік бе ре ді. Из ра ильде 
ме ди ци на лық қыз мет ұсы на тын не гіз гі 4 ауру-
ха на лық кас са жұ мыс іс тей ді. Әр адам касса ны 
өз қа лауы мен таң дау ға құ қы лы. Ем де лу ші ем деу 
про це сі не өзі қа ты са ды, яғ ни ем деу және диаг-
нос ти ка ке зең дер дің бар лы ғы нан ал дын ала ха-
бар дар. Ме ди ци на лық сақ тан ды ру жүйе сін де 
«ден сау лық қор жы ны» бар.

Ме ди ци на лық сақ тан ды ру дың шы ғыс тық 
фе но ме ні – Жа по ния. Жа по нияда та би ғат қа жа-
қын дық және жо ға ры тех но ло гиялар үйле сім дік 
тап қан. Са лыс тыр ма лы қыс қа мер зім де Жа по ния 
әлем бо йын ша ең үз дік ден сау лық көр сет кіш те-
рі не қол жет кіз ді. Жа по нияда ме ди ци на лық қыз-
мет көр се ту 2 жүйе мен жү зе ге аса ды. Ұлт тық 
сақ тан ды ру жүйесі тер ри то риялық прин цип пен 
жұ мыс іс теп, сақ тан ды рыл ған кәсіп кер лер ге 
және олар дың от ба сы на, мү ге дек және жағ дайы 
жоқ аза мат тар ға ме ди ци на лық кө мек ке ке піл дік 
бе ре ді. Сақ тан ды ру са лы мы ның кө ле мі көп емес, 
от ба сы ның та бы сы на бай ла ныс ты. Ме ди ци на-
лық сақ тан ды ру да ғы са лым ның жар ты сын мем-
ле кет тө лей ді. Сақ тан ды ру ды жер гі лік ті би лік 
ор ган да ры қа да ға лай ды. Жал да ма лы жұ мыс шы-
лар ды сақ тан ды ру – кәсі би прин цип пен ұйым-
дас ты рыл ған. Үкі мет кі ші және ірі өнеркәсіп 
орын да ры ның жұ мыс шы ла ры ның және те ңіз ші-
лер дің сақ тан дыр уын  өз мой ны на ала ды. Мем-
ле кет тік қыз мет кер лер және же ке фир ма лар 
жұ мыс шы ла ры кәсі би прин цип пен сақ тан ды ру 
ұйым да рын да сақ тан ды ры ла ды.

Ме ди ци на лық сақ тан ды ру дың мә ні бар лық 
адам дар ды ме ди ци на лық сақ тан ды ру мен қам-
та ма сыз ету де бо лып та бы ла ды. Оны ен гі зу дің 
қа жет ті лі гі не де? Де мек адам ның өз ден сау лы-
ғы на де ген жа уап кер ші лі гін арт ты ру үшін, мін-
дет ті тө лем дер дің есе бі нен қо сым ша қар жы алу 
мүм кін ді гі үшін жә не де осы тө лем дер жұ мыс іс-
теуші лер дің жә не кә сі по рын дар тө ле мі нің есе бі-
нен жүр гі зі ле ді. Бү гін гі таң да бар лық аза мат тар 
бюд жет тік қар жы ның есе бі нен те гін ме ди ци на-
лық кө мек тің ке піл ді мөл ше рін ала ды. Мін дет-
ті ме ди ци на лық сақ тан ды ру жүйе сін де жұ мыс-
кер дің ден сау лы ғын сақ тау үде рі сі не шар ты мен 
ең бек ті қор ғауды жақ сар ту жо лы ар қы лы жұ мыс 
бе руші нің өзін де кір гі зу дің ма ңы зы зор. Мем-
ле кет ме ди ци на лық сақ тан ды ру да ғы бюд жет тік 
ақ ша ны тек тұр ғын дар дың әлеу мет тік осал то бы 
үшін ға на жұм сайды – ба ла лар, зей нет кер лер, 
жұ мыс сыз дар жә не та ғы бас қа лар. Жи нал ған 
қа ра жат тар Ме ди ци на лық сақ тан ды ру қо ры на 
құйыла тын бо ла ды.

Ме ди ци на лық сақ тан ды ру қо ры ның қыз ме ті 
– тек бар лық қар жы ны шо ғыр лан ды ру емес, сон-

дай-ақ, ме ди ци на лық қыз мет тің са па сын ба қы-
лау да. Біз де гі бар ме ди ци на лық қыз мет көр се ту 
жүйесі жа ман емес. Өкі ніш ке қарай, бі рін ші ден, 
ол Дү ниежү зі лік ден сау лық сақ тау ұйымы ұсын-
ған 6-8%-ға жет кен жоқ; екін ші ден, ден сау лық 
сақ тау дың өзін де ше шіл ме ген мә се ле лер көп; 
са ла ны мо дер ни за циялау, ел дің ал ды на қой ған 
мақ сат та ры на сәй кес, оны жа ңа дең гейге кө те ру 
мә се ле сі өзек ті бо лып тұр.

Мін дет ті ме ди ци на лық сақ тан ды ру тү рі бо-
йын ша аза мат тар дың қор ға ауда ра тын жар на-
сы ның мөл ше рі мем ле кет кө ле мін де бе кі ті ле ді. 
Қа зақ стан да жұ мыс бе ру ші лер жар на сы ның кө-
ле мі кі ріс тің 5 %-ын құ райт ын бо ла ды. Ал қыз-
мет кер лер жар на сы ның мөл шер ле ме сі та быс тың 
2%-ын құ ра мақ. Бұл орай да, олар 2019 жыл дан 
– 1 пайыз, 2020 жыл дан бас тап – 2 пайыз мөл-
ше рін де қар жы ауда ра бас тайтынын айта ке ту 
ке рек. 

Со ны мен қа тар ма ман дар дың айт уын ша, 
мін дет ті ме ди ци на лық сақ тан ды ру жүйесі ме-
ди ци на са ла сын да ғы қыз мет көр се ту мә де ниетін 
кө те ре ді. Сон дай-ақ, ден сау лық сақ тау жүйе сін-
де орын алып отыр ған мә се ле лер ді тиім ді ше-
шіп, кем ші лік тер ді жоюға жол аша ды. Жә не де 
жа ңа жүйеде үш қа ты су шы бо ла ды. Олар: мем-
ле кет, ем де лу ші жә не жұ мыс бе ру ші. Бұл жүйе 
тұр ғын дар дың қа жет ті лі гі не де жа уап  бе ре ді. 
Сон дай-ақ, жұ мыс шы лар дың ден сау лы ғын қор-
ғау са ла сын да жұ мыс бе ру ші нің саяса тын да ай-
қын дап бе ре ді. 

Со ны мен қа тар мін дет ті ме ди ци на лық сақ тан-
ды ру, ден сау лық сақ тау ды ре су рс тық қам та ма сыз 
ету ді арт ты ру ға, эко но ми ка лық қы зы ғу шы лық ты 
жә не ме ди ци на лық ұйым дар мен ме ди ци на лық 
қыз мет кер лер дің өз қыз ме ті нің соң ғы нә ти же сі не 
жа уап кер ші лік ті арт ты ру ға мүм кін дік бе ре ді. Кә-
сіп кер лер жұ мыс кер ле рі нің ден сау лы ғын сақ тау-
ға мүд де лі бо ла ды. Яғ ни әр аза мат өз ден сау лы-
ғы на өзі жа уап ты еке нін тү сі ніп, ол үшін бел гі лі 
бір са лым дар жа сап тұ руы тиіс.

Қо ры тын ды лай ке ле, ме ди ци на лық сақ тан-
ды ру ға бө лі не тін, жи нал ған қар жы ның қа таң 
ба қы лауда бо луы мін дет ті. Нау қас тар дың сұ ра-
ны сы на орай қол же тім ді бо лып, аза мат та ры мыз 
қай жер де жүр се де, мін дет ті ме ди ци на лық сақ-
тан ды ру дың ая сын да ме ди ци на лық кө мек ті ала 
ала тын дай бол ға ны жөн. Қан дай сақ тан ды ру 
жүйе сін ен гіз се де, бі рін ші орын да қа ра пайым 
ха лық тың жағ дайы ес ке рі луі ке рек. Қа зақ стан 
Рес пуб ли ка сы ның ден сау лық сақ тау са ла сын да-
мы ту дың 2011 – 2015 жыл дар ға ар нал ған «Са-
ла мат ты Қа зақ стан» мем ле кет тік бағ дар ла ма сы-
мен ше тел аза мат тар ды мін дет ті ме ди ци на лық 
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Мін дет ті  ме ди ци на лық  сақ тан ды ру ды  ен гі зу дің қа жет ті лі гі

сақ тан ды ру дың те тік те рін әзір леу көз дел ген, 
бұл да са ла ны одан әрі да мы ту үшін мүм кін дік 
ту ғы за ды. Ден сау лық – адам өмі рін де гі ең зор 
бай лық. Бі рақ адам дар оған сыр қат бо йын  алып, 
ма за лай бас та ған кез де ға на на зар ауда ра ды. 

Жал пы ал ған да, ме ди ци на лық сақ тан ды ру дың 
да муы қа зір гі кез де гі ден сау лық сақ тау жүйе сін-
де гі кем ші лік тер ді азайт ып, жүйе сіз жүр ген іс-
тер ді бір ша ма жүйелеу ге жол аша ды. Бұл әлем-
дік тә жі ри бе де дә лел ден ген.
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